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() varisano

Catering & Service

Menuplan

Seniorenrezidenz Eppstein
Abend vom 09.03.2026 - 15.03.2026

KW 11 Abendessen 1 - VK Abendessen 2 - VEG/LVK Abendessen 3 - LVK
Montag Schweinestlze 12127 Maasdamer ¢ Putenlyoner »27
Maasdamer ¢ Krauterkase ¢ Schmelzkase ¢ ¢
Essiggurken .4 Essiggurken .4 Essiggurken
Dienstag | 1eewurst (Schwein):ze Goudac Putenbrust »27
Goudac Tomate-Mozzarella-Salat Naturfrischkése c.c:
Radieschen & GL a1 Radieschen
Radieschen
Mittwoch Tilsiter ¢ Tilsiter ¢ Gefllgelsalami »2
Senf Huttenkase c.ct Maasdamer ¢
Wiener Wirstchen Tomatenecken Tomatenecken
(Schwein) 27
Tomatenecken
Donnerstag Kassler (Schwein) 12,7 Mozzarella ¢ ¢ . Edamer s .
Kréuterfrischkése c.c: Veganer Aufstrich F1 Geflugelwiener 127
Gurke Gurke Senf>
Kartoffelsalat .2
Gurke
Freitag Lyoner (Schwein) 12,7 Goudac Geflugelfleischkase 2.7
Nudelsalat mit Gemdse » Emmentaler Camemberte
C,N,3,8 . . . .
_ _ Eierscheiben ¢ Eierscheiben ¢
Eierscheiben ¢
Samstag Landblutwurst .2 Krauterquark e e Emmentaler _
Camembert s Camembert s Truthahnsalami 2
Cherrytomaten Cherrytomaten Cherrytomaten
Sonntag Schmelzkase e Emmentaler Roher Schinken -

Rollmops .4
Kleine Garnitur

Schmelzkase ¢ s
Kleine Garnitur

(Schwein) 2
Schmelzkase ¢ ¢
Kleine Garnitur

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (C) Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch und -erzeugnisse, (F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (G1) Laktose, (H4) Cashewniisse und
Cashewnusserzeugnisse, (H9) Schalenfriichte und -erzeugnisse, (1) Sellerie und -erzeugnisse, (J) Senf und -erzeugnisse, (N) Weichtiere und -erzeugnisse (1) mit Antioxidationsmittel, (2) mit
Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (4) mit Stungsmitteln, (4b) mit StiBungsmittel, (6) mit Geschmacksverstarker, (7) mit Phosphat, (8) geschwefelt

die Kiiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit

Anderungen vorbehalten




() varisano

Catering & Service

Menuplan

Seniorenrezidenz Eppstein
Abend vom 16.03.2026 - 22.03.2026

KW 12 Abendessen 1 - VK Abendessen 2 - VEG/LVK Abendessen 3 - LVK
Montag !37ierschinken (Schwein)+ . | Veganer Aufstrich 7. Goudas
' . Goudac Geflugelsalat ¢ c.c1.
(F;feflierkase ? Gurke Gurke
urke
Dienstag Gekochter Schinken vy | Mozzarellace Putenpaprikawurst *.2.7
(Schwein) »27 Emmentaler Edamersc
Edamer ¢ Paprikawdrfel Paprikawirfel
Paprikawrfel
Mittwoch Salami (Schwein) .2 * | Goudac Kalbsleberwurst -
Paprika-Camembert Emmentaler (Schwein) 2
Creme c.c1 Essiggurken ».4 Tilsiter ¢
Essiggurken .4 Essiggurken 2
Donnerstag = Feiner Leberkase , Krauterquark e Putenbrust 127
(Schwein) Camembert s Paprikakase ¢3
Tilsiter ¢ Tomatenecken Tomatenecken
Tomatenecken
Freitag Emmentaler Maasdamer ¢ Lyoner (Schwein) 27 e
Hering in DillsoRRe c.p.¢.610. Tomaten- Basilikum- Emmentaler
2 Kése e:3 Maiskolbchen
Maiskolbchen Maiskélbchen
Samstag Jagdwurst (Schwein)+27 2 | Emmentaler Putenbierschinken »27
Goudas Veganer Aufstrich .1 Krauterfrischkase & ¢
Eierscheiben ¢ Eierscheiben ¢ Eierscheiben c
Sonntag Bratenaufschnitt -, | Kréauterfrischkase e Putenlyoner 127
(Schwein) Goudac Gouda
Camembert e Cocktailtomaten Cocktailtomaten

Cocktailtomaten

(C) Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch und -erzeugnisse, (F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (G1) Laktose, (J) Senf und -erzeugnisse (1) mit Antioxidationsmittel, (2) mit
Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (4b) mit Suungsmittel, (7) mit Phosphat, (7c) mit Zuckerarten und StiBungsmittel

die Kiiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit

Anderungen vorbehalten
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Catering & Service

Menuplan

Seniorenrezidenz Eppstein
Abend vom 23.03.2026 - 29.03.2026

KW 13 Abendessen 1 - VK Abendessen 2 - VEG/LVK Abendessen 3 - LVK
Montag Gekoch_ter Schinken - Veganer Aufstrich .1 Truthahnsalami 2
(Schwein) 27 Emmentaler Gouda e
Handké&se mit Musik e Blumenkohl Blumenkohl v
Blumenkohl v+
Dienstag Salami (Schwein) +2 Goudac Putenbierschinken .27
Emmentaler Huttenkase ¢ ot Emmentaler
Tomatenecken Tomatenecken Tomatenecken
Mittwoch Lgn_dblutwurst 12 Maasdamer ¢ Putenlyo_ner 127
Tilsiter ¢ Emmentaler Krauterfrischkase & ¢
Radieschen Radieschen Radieschen
Donnerstag Lyongr (Schwein) r27 *» | Camemberte Putenbier_schinken 127
Gemischter Bauernsalat & Edamer ¢ Paprikakase ¢3
e _ Kleine Garnitur Kleine Garnitur
Kleine Garnitur
Freitag Butterkase ¢ Mozzarella ¢ ¢ Schweinebraten e
Roter Heringssalat ~As.c.o. Krauterfrischkase c.¢1 Goudas
J,2,7c
Gurke Gurke
Gurke
Samstag !37aprikawurst (Schwein) © Kraujterkase G Geflugelfleischkase 2.7
' ) Paprikakase ¢3 Senf>
Pfefferkase Eierscheiben ¢ Kartoffelsalat A #.c.c.c1.5.2
Eierscheiben ¢ Eierscheiben ¢
Sonntag Rierschinken (Schwein) * o, | Schmelzkase ¢ Putenbrust .27

Sahneschmelzkase ¢ 1
Bohnen 4

Gouda s
Nudelsalat mit Gemise ~

C,N, 3,8

Bohnen 4

Schmelzkase ¢ e
Bohnen «

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (C) Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch und -erzeugnisse, (F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (G1)
Laktose, (J) Senf und -erzeugnisse, (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben, (N) Weichtiere und -erzeugnisse (1) mit
Antioxidationsmittel, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (4b) mit StiBungsmittel, (7) mit Phosphat, (7c) mit Zuckerarten und StiBungsmittel, (8) geschwefelt, (10) geschwérzt

die Kiiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit

Anderungen vorbehalten
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Catering & Service

Menuplan

Seniorenrezidenz Eppstein
Abend vom 30.03.2026 - 05.04.2026

KW 14 Abendessen 1 - VK Abendessen 2 - VEG/LVK Abendessen 3 - LVK

Montag Feiner Leberkése v, | Maasdamer ¢ Putenlyoner 127
(Schwein) Reissalat mit Gemuse Emmentaler
Emmentaler Kleine Garnitur Kleine Garnitur
Kleine Garnitur

Dienstag Camembert ¢ Camembert ¢ Putenbrust 127
Bayrischer Wurstsalat -, | Goudac Krauterkase ¢
(Schwein) st12.40.7 2 halbe Eier ¢ Gurke
Gurke Gurke

Mittwoch Schmelzkéase ¢ ¢t Krauterfrischkéase c.c: Putenbierschinken »27
Brathering A At0.3 Emmentaler Emmentaler
Eierscheiben ¢ Eierscheiben ¢ Eierscheibenc

Donnerstag Fleischwurst (Schwein) +2 . | Emmentaler Truthahnsalami 2
! Tomaten- Basilikum- Maasdamer ¢
éenz’ Kase e3 Essiggurken 2.«
oudas Essiggurken 2.4

Kartoffelsalat +2 %

Freitag Lyoner (Schwein) 27 % | Krauterguark et Geflugelfleischkase 2.7
Schmelzkéase ¢ ¢t Camembert Tilsiter ¢
Mohrengarnitur 1.4 Mohrengarnitur 1.4 MoOhrengarnitur . 4

Samstag Krauterkase ¢ Krauterfrischkase ¢ ¢t Putenlyoner 2.7
Paprika-Camembert Maasdamer ¢ Naturfrischkése c.c:
Creme ¢ Cocktailtomaten Cocktailtomaten
Cocktailtomaten

Sonntag Pfalzer Leberwurst Edamer ¢ Truthahnsalami 2
Edamer ¢ Paprikakase ¢ 3 Edamer ¢
Bohnen # kleiner Beilagensalat Bohnen #

Bohnen #

(A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse, (C) Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (G1) Laktose, (I) Sellerie und
-erzeugnisse, (J) Senf und -erzeugnisse, (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Antioxidationsmittel, (2) mit
Konservierungsstoff, (3) mit Farbstoff, (4b) mit StiRungsmittel, (7) mit Phosphat

die Kiiche wiinscht Ihnen einen guten Appetit

Anderungen vorbehalten




