
Qualifizierte  
Behandlung bei  
Drogenabhängigkeit

Entgiftungsbehandlung bei Drogenabhängigkeit
Suchterkrankungen - wie z. B. eine Alkoholabhängigkeit - sind 
Erkrankungen, die häufig komplexe Ursachen haben. Durch die 
Abhängigkeitserkrankung entstehen in vielen Fällen zusätzliche 
gesundheitliche und soziale Probleme. 

Somit ist die Behandlung einer Abhängigkeitserkrankung nicht 
alleine durch einen körperlichen Entzug zielführend. Vielmehr 
bedarf es einer umfassenden Therapie des/der Betroffenen, 
die immer den ganzen Menschen und sein Umfeld einbezieht.

Eine qualifizierte Entzugsbehandlung bei stoffgebundener Ab-
hängigkeit bedeutet, dass neben der körperlichen Heilung auch 
eine seelische und sozialarbeiterische Unterstützung angebo-
ten wird, um die Nachhaltigkeit der Behandlung zu erreichen. 
Hierzu steht in unserer Klinik ein multiprofessionelles Therapeu-
tenteam mit vielfältigen Behandlungsansätzen zur Verfügung.

Auch eine kürzere Aufenthaltsdauer, zunächst nur zur Ent- 
giftung ist möglich, wenn die Hürde zum kompletten qualifi- 
zierten Entzug noch zu hoch erscheint. 

Jeder Start in eine gesündere, substanzfreiere Zukunft ist  
sinnvoll. Dabei unterstützen wir sie gerne.

In unserer Klinik ist der Entzug von folgenden Substanzen  
möglich: Cannabinoide, Alkohol, Beruhigungsmedikamente  
(z.B. Benzodiazepine), Amphetamine, Kokain, Beigebrauch  
bei stabiler Opioid-Substitutionstherapie.

Der Entzug von intravenös konsumierten illegalen  
Substanzen ist bei uns nicht möglich!

Unsere Station
• Offene moderne Station im 1. OG des Krankenhauses Hofheim

• 2-Bett-Zimmer mit Bad

• Aufnahme nach Indikation und Verfügbarkeit mit ärztlicher  
Einweisung

• Behandlungsdauer: ca. 21 Tage

• Ausschließlich freiwillige Behandlung

Unsere Therapieangebote

• Behandlung durch ein multiprofessionelles Team aus  
psychiatrischen Fachärzten, Psychologen, Sozialpä- 
dagogen, Gestaltungs- und Bewegungstherapeuten

• Medizinisch-psychiatrische Diagnostik

• Spezifisches Gruppentherapiekonzept zum Thema  
Abhängigkeitserkrankungen

• Sozialberatung

• Entspannungstraining

• Ergotherapie und Gestaltungstherapie

• Einzelgespräche und ggf. Paar- und Angehörigen- 
gespräche

• Tages- bzw. Wochenendbelastungserprobungen  
möglich
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Ihr Weg zu uns
Mit dem Auto 
Adresse für das Navigationssystem:  
Lindenstraße 10, 65719 Hofheim.  
Kostenlose Parkplätze finden Sie auf dem  
öffentlichen Parkdeck an der Lindenstraße,  
direkt gegenüber vom Haupteingang.

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
Mit der S2 gelangen Sie zum Bahnhof  
in Hofheim. Von dort bestehen täglich im  
15- bis 60-min.-Takt Verbindungen zum  
Hofheimer Krankenhaus mit den Buslinien  
401, 812, 263 (sonntags) oder mit den  
Anrufsammeltaxen 404 und 810.

Krankenhaus Hofheim 
Lindenstraße 10 65719 Hofheim am Taunus  
varisano.de/krankenhaus-hofheim

Chefärztin  
Dr. med. Karin Ademmer,  
Fachärztin für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie  /   
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie

Assistenzarzt: Konstantinos Kafetzis, 
Pflege: Thomas Fischer, Moritz Brockmann, Davide Iannarone
Therapie: Dipl. Psych. Katharina Blum
Sozialberatung: Dipl.-Sozialarbeiterin Somajeh Rafiei-Kabiri 

Dr. Nina Kim Bekier,  
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie,  
Suchtmedizin

varisano Kliniken des Main-Taunus-Kreises 
Krankenhaus Hofheim 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie

Lindenstraße 10 • 65719 Hofheim

Patientenmanagement: Beatrice Stark 
T 06192 98-4519 • F 06192 98-45 03  
PsychiatrieHofheim@varisano.de

varisano.de/krankenhaus-hofheim/ 
psychiatrie-psychosomatik/ 
unsere-schwerpunkte/behandlung- 
von-abhaengigkeitserkrankungen

Hilfe zur Selbsthilfe finden Sie im Internet  
unter www.selbsthilfealkohol.de

Team

Qualifizierte Entgiftungsbehandlung
bei Drogenabhängigkeit

Aus Richtung

❶ Köln

❷ Königstein, Kelkheim

❸  Gießen

❹ Frankfurter Kreuz

❺  Frankfurter Flughafen

❻  Wiesbaden, Mainz
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